
 

 

 

2022 年度(令和４年度) 

いたばし総合ボランティアセンター 

事業実施レポート 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 1 - 

 

 

＜目 次＞ 

２０２２年度について                        ・・・・・２ 

 
１.相談・センター運営                        ・・・・・３ 
①新年度スタート 
②センター相談・問合せ  
③センター施設等利用者数・登録団体数  
④センターイベント・講座の開催    
⑤職員の会議・連絡会への参加                        

２.人材育成・研修・意識啓発                     ・・・・・４  
⑥いたばし夏ボラオープニングイベント             
⑦いたばし夏ボラ 2022   
⑧SDGs みんなでボランティアこどもの日スペシャル         
⑨思いが伝わるプレゼンテーション入門講座            

⑩補助金・助成金申請書き方講座 
⑪板橋中央看護専門学校ボランティア授業サポート      

３.ネットワーク化の推進                      ・・・・・６ 
⑫第９回いたばし結まつり 
⑬人が集まるチラシの作り方講座＋情報交換会 
⑭ボランティアマッチングサロン 
⑮いたばしボランティア・市民活動見本市 
⑯区内市民活動イベントへの参加・協力 

４.ＣＳＲ・社会貢献活動の推進                   ・・・・・８ 
⑰フードドライブ等連携事業／企業等のＣＳＲ促進の支援  
⑱ＣＳＲスマイルサンタプロジェクト     

５.地域課題・社会課題・提言                    ・・・・・９ 

⑲施設と地域をつなげるオンライン活用術             
⑳スマホ相談サポーター養成講座 
㉑ウクライナおもてなし講座                   
㉒いたばしつながるカレッジ「地域における多文化共生を考える」 

６.情報発信・情報提供                       ・・・・・10 

㉓ホームページの発信                      
㉔ＳＮＳの活用 
㉕いたばしボランティア・市民活動情報の発行 

７.いたばし農福連携プロジェクト                  ・・・・・12 
㉖農福連携ミニシンポジウム                   
㉗いたばし農福連携キッチン                 
㉘区市町村ボランティア・市民活動センター長等合同会議      

８.災害ボランティアセンター事業                   ・・・・・13 
㉙災害ボランティアセンター運営訓練               
㉚災害ボランティア学習会「災害時に役立つロープ活用術」     
㉛栃木県佐野市社協への視察研修                 
㉜災害ボランティア入門講座「災害ボランティア活動に参加する方法」 
㉝災害ボランティア・スイッチ  
㉞災害ボランティア養成講座 
㉟災害ボランティア定例会 
㊱広域避難者支援連絡会 in 東京オンライン交流会への参加 

 
２０２２年度事業一覧                        ・・・・・17 



- 2 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 ２０２２年度について  
 

 

○いたばし総合ボランティアセンター  

ボランティア・ＮＰＯ活動活性化事業と板橋区公文書館等の施設管理業務を一体的

に実施。ボランティア・ＮＰＯの自主的・自発的活動を推進する中間支援組織として

様々な取組みを行うとともに、災害時には区内のニーズの把握・整理、ボランティア

の調整等を行う災害ボランティアセンターの運営を行った。 

 

◇ボランティア相談・コーディネート 

ボランティアコーディネート、ボランティア団体の立ち上げ、ＮＰＯ法人の設立、企

業等の社会貢献に関する相談や支援を行った。（相談件数 2,002 件）。 

また、毎週木・土曜日には「かみいたボラセン」としてさーどぷれいす＠まもりん坊

ハウスで各種相談に応じた。  

 

◇人材育成・研修・意識啓発、ボランティアのネットワーク化の推進 

ボランティア活動の体験の場として「いたばし夏ボラ 2022」を実施。600名近くの申

込みがあり、多くの参加者が福祉施設や市民活動団体でのボランティア体験を行った。

また、ボランティアにかかわる基礎的な講座の企画、専門的な人材を育成するための

各種研修会を開催し、可能な限りオンラインを併用して実施した。その他、ボランテ

ィア団体やＮＰＯ団体が交流する機会として、実行委員会形式による「第 9回いたば

し結まつり」を開催した。 

 

◇情報発信・情報提供 

ホームページ管理、メールマガジン、ＳＮＳ、情報紙などを通じて、積極的なボラン

ティア・ＮＰＯ活動に関する情報発信を行った。 また、令和 5年度に新たに発行する

「いたばしボランティア・市民活動ガイド 2023-2024」の編集・制作をすすめた。 

 

◇災害ボランティアセンター事業 

 常設の災害ボランティアセンターとして、災害ボランティアの養成講座や研修会の実

施のほか、昨年同様に区立中央図書館にて「防災とボランティア週間啓発イベント “災

害ボランティア・スイッチ”」を開催し、災害ボランティアセンターのための普及・啓

発活動を行った。 

 

◇自主事業 

センター内の花壇を活用し「ボラセンミニ農園」を運営。認知症高齢者、障がい者等

の社会参加とともに、多世代交流、ボランティア活動の場としての地域の居場所づく

りをすすめた。また、 農福連携に対しての関心や理解を深めることを目的に「シンポ

ジウム」の開催や農園で育った「いたばし産自然薯」等の販売会を実施した。 

 

◇いたばし総合ボランティアセンター事務局運営 

役員会、運営委員会の実施とともに、いたばし総合ボランティアセンターのビジョン

や方向性を検討する「板橋区ボランティア活動推進協議会」にオブザーバーとして参

画し会議運営に協力した。                
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１.センター運営・相談  

 
①新体制で新年度がスタート 
異動、退職等により昨年度の職員７名中４名が交代となり、 

新しい職員体制でで新年度を迎えました。 

（磯部、梅澤、木村、阿部、龍野、山口、吉田） 

 

 

②センター相談・問合せ 
ボランティア・市民活動に関する相談、問合せについて電話、窓口、 
メールで対応しています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③センター施設等利用者数 
センター登録団体数 

ボランティア・市民活動にかかわるボランティアグループやＮＰＯ団体等が 
センターに登録し施設を利用しています。 
 

④センターイベント･講座の開催 
ボランティアに関する講座やボランティアグループやＮＰＯ団体が交流 
できるイベント等を開催しました。 

 

 

⑤職員の会議・連絡会への参加 
行政、関係機関、ＮＰＯ団体との連携、協働、ネットワークの構築 
に向け各種の連絡会や会議等へ出席、参画しています。 

 

 

 

2,002 
件 

33,771 
名 

139 回 

登録団体数

110団体 

7,237名 
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２.人材育成・研修・意識啓発  
 

⑥いたばし夏ボラ（人材育成事業） 
オープニングイベント 

７月下旬からスタートした「いたばし夏ボラ 2022」のキックオフ 

イベントとして実施。子どもたちを中心に、多くの来場者が 

ボランティアや障がい者への理解を深めていただきました。 

 

【日時】2022 年 7 月 28 日(木)13 時～15 時 

【会場】区立中央図書館 図書館ホール 

【内容】ボランティア体験ミニ縁日 

（車イス体験・切手整理ボランティア・点字体験・高齢者疑似体験） 

 板橋安心ネット「ふくしかみしばい」読み聞かせ･ＰＲ活動 

 

⑦いたばし夏ボラ 2022（人材育成事業） 
 

「夏季ボランティア体験活動＆キッズボランティア」 

区内福祉施設等の協力により夏休みを利用した、ボランティア活動の体験の場として 

毎年実施しています。また、コロナ禍によりボランティアグループや市民活動団体の活動の継続を

支援するため、市民活動プログラムを広く募り、多くの参加者が区内の市民活動団体の活動に触

れることができました。 

 

【期間】2022 年 7 月 23 日（土）から 9 月 4 日（日）まで 

【内容】(1)施設プログラム 22 施設 

     高齢者施設（4 か所）、障がい児・者施設（3 か所）、図書館（4 か所）、 

保育施設（6 か所）、児童施設（4 か所）、社会福祉協議会 

    (2)市民活動プログラム 22 団体（28 プログラム） 

 

 

 

 

 
 

⑧SDGs みんなでボランティア 
こどもの日スペシャル（活動の場提供事業） 

「こどもの日」に児童を対象としたスペシャルボランティア企画を開催しました。 

子どもだけでなく家族連れや親子で参加していただきました。 

 

【日時/内容】 2022 年 5 月 3 日（火）／切手整理ボランティア 

※13 時～15 時    5 月 4 日（水）／リサイクルボランティア  

           5 月 5 日（木）／環境ボランティア 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

【協力】ボランティアグループＳＶ板橋、東京家政大学ボラガール 

参加者 
104 名 

参加者 
569 名 

参加者 
40 名 
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⑨思いが伝わる（人材育成事業） 
プレゼンテーション入門講座 

ボランティア･NPO 活動公募事業学習会として 

プレゼンテーション講座を実施しました。自分 

たちの団体や活動に対する理解者支援者を拡げ 

ていくために、効果的な PR 方法や伝える力を学 

びました。 

 

【日時】2022 年 4 月 29 日(金・祝) 10 時～12 時 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター・ 

    オンライン 

【講師】一般社団法人プレゼンテーション検定協会 

理事 脇谷 聖美 氏 

 

 

⑩ボランティア・市民活動団体のための 
補助金・助成金申請の書きかた講座 

（人材育成事業） 
【日時】2023 年 3 月 18 日(土)10 時 30 分～12 時 30 分 

【講師】東京ボランティア・市民活動センター 渡部 芽生 氏 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

 

 
 

 

 

 

 

 

⑪板橋中央看護専門学校 
ボランティア授業サポート（人材育成） 
行政や区内学校等からボランティア講座や福祉教育について 

ボランティアセンター職員が出向き講師を行っています。 

上半期は、板橋中央看護専門学校にて「ほんわかスマイル」代表で 

看護師経験者の方から、ボランティアのきっかけや現在の活動 

について、経験談や現在の取組み等を聞きました。 

 

【日時】2022 年 6 月 22 日(水) 13 時～14 時 30 分 

【会場】板橋中央看護専門学校（小豆沢二丁目） 

【協力】藤井 純子氏（ほんわかスマイル代表） 

 

参加者 
13 名 

参加者 

 15 名 

 

参加者 
78 名 
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３.ネットワークの推進  
 

⑫第９回いたばし結まつり  
（ネットワーク事業） 
 

【日時】2022 年 11 月 27 日(日)13 時 30 分～16 時 30 分 

【会場】区立グリーンホール 1 階ホール・2 階ホール・101 会議室 

【内容】（１）ボランティア・市民活動団体による参加、出展、発表 

①ステージパフォーマンス 

      ②体験、物販、相談コーナー 

      ※各ブースにボランティアレポーターが行き、インタビューを実施。※オンライン配信 

     （２）その他 

      ご縁市(手作り品の販売)、災害ボランティア PR、スマイルサンタプロジェクト 

      (寄付物品募集)、農福連携プロジェクト(藍の種プレゼント) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬人が集まるチラシの作り方講座 
＋情報交換会（人材育成事業／ネットワーク事業） 

前半は情報発信の手法としてチラシの作り方講座を実施。後半は NPO法人いたばし CBプラッ

トフォーム矢野さんの進行で情報交換会。参加した団体同士で活動情報などを共有しました。 

 

【日時】2023 年 2 月 23 日(木・祝)10 時～12 時 45 分 

【講師】NPO 法人男女共同参画おおた 理事長 坂田 静香 氏 

【協力】NPO 法人いたばし CB プラットフォーム代表理事 矢野由加 氏 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

 

 

 

 

 
 

 

参加団体 

32 団体 
 

来場者 
約 700 名 

 

参加者 
31 名 
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⑭ボランティアマッチングサロン  
（人材育成事業／ネットワーク事業） 

ボランティアしたい人と活動先をつなげる「ボランティアマッチン 

グサロン」を開催。今回は区内で活動する「子ども食堂」4 団体 

から団体説明を行い、その場で希望する活動先を紹介しました。 

 

【日時】2023 年 2 月 21 日(火)14 時～15 時 30 分 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

【参加団体】リビングプラスワン、まいにちおいで子ども食堂、 

リル・インフィニティ、カフェひびき 

板橋区社会福祉協議会 

（いたばし子どもの居場所作り活動支援事業） 

 

 
⑮いたばしボランティア 

・市民活動見本市 
（ネットワーク事業） 
【日時】2023 年 1 月 24 日(火)～27 日（金）10 時～15 時 

【会場】区役所 1 階イベントスクエア 

【内容】（１）区内ボランティア・市民活動団体のパネル展（90 団体） 

     （２）手作りボランティア「ハッピーハンド」手作り雑貨の販売 

 

 

 

⑯区内市民活動イベントへの参加・協力 
（ネットワーク事業） 
主に 10 月から区内で再開された各種イベントへの参加のほか、 

いたばし総合ボランティアセンターを会場に 2 つのイベント※が開催されました。 

 

【イベント名】 

第 51 回板橋区民まつり（10/15 土・10/16 日） 

富士見地域センターまつり（10/23 日） 

いたばしウォーキング大会（11/3 木・祭） 

  いたばし防災プラスフェア（11/5 土） 

  第 34 回すくすくまつり（11/6 日）※ 

  第 6 回いたばしＣＢミニ文化祭（11/13 日）※ 

  第 45 回板橋農業まつり（11/12 土・11/13 日） 

  第 14 回いたばし社会福祉大会（11/18 金） 

  障がい者週間記念行事「ふくしかみしばい」公演（12/3 土） 

   富士見さくらの小径まつり（3/19 日） 

 

参加者 
28 名 

来場者 

約 350 名 

 

参加回数 

10 回 
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４.ＣＳＲ・社会貢献活動の推進  
 

⑰フードドライブ等連携事業 
企業等のＣＳＲ促進の支援 

区内企業や事業所、学校等からの食品、物品の寄付の調整のほか、食品配付会に向けた、

「食からつながる応援プロジェクト」や「社会福祉法人施設等連絡会」との協力・連携を

図りました。 

 

 

 

 

 

 

 
⑱ＣＳＲスマイルサンタ 

プロジェクト（ＣＳＲ推進事業） 
企業や事業所の協力により区内子ども食堂等へクリスマスプレゼントを届けるプロジェ

クトを実施しました。 

【内容】サンタクロース役、プレゼントの仕分け・包装作業、おもちゃ等の寄付 

【協力】Ｈ・Ｔハウジング株式会社、株式会社八光社、一般ボランティア、 

公益社団法人東京青年会議所板橋区委員会 他 

【お届け先】よかや子ども食堂（12/15）、いたばしシンママコミュニティ（12/20）、 

      陽ちゃん家（12/16）、にっこりキッチン（12/21）、ときわ台子ども食堂（12/22）、 

      リルインフィニティ(12/22)、日本語教室「地球の仲間」（12/24） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寄付件数 

22 件 

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 

 200 ｾｯﾄ 
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５.地域課題・社会課題・提言  

 
⑲施設と地域をつなげる 
オンライン活用術（人材育成事業） 
区内福祉施設のボランティア担当職員を対象に、オンラインを 

活用した地域とのつながりを継続するための学習会を開催。 

実践編はオンラインを活用してフラダンス交流会を行いました。 

 

【日時】(1)2022 年 8 月 18 日(木) 14 時～16 時 

    (2)2022 年 8 月 31 日(水）14 時～15 時 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター・オンライン 

【協力】板橋区社会福祉法人施設等連絡会 

聖学院大学ボランティア活動支援センター 

地域連携・ボランティア支援課係長 川田 虎男 氏 

    東京ボランティア・市民活動センター 

    東京都健康長寿医療センター、フラ・アネラ 

 

 

 

 

 

 

 

⑳スマホ相談サポーター養成講座  
（人材育成事業） 

主に高齢者を対象にしたスマートフォンの使い方を教えるボランティア 

養成講座を開催し、地域で活動をすすめられるようグループ化をめざしています。 

 

【日時】2022 年 11 月 5 日(土)11 時～13 時 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

【講師】羽持 公平氏(息子•娘には聞けないスマホ相談会主宰) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者 
56 名 

参加者 
16 名 
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㉑ウクライナおもてなし講座 
（人材育成事業） 

ウクライナ語のあいさつや文化、習慣などの知識を身につけ、 

いま、わたしたちにできる、“はじめの一歩”として、ウクライナ 

の方々を受け入れるための「おもてなし講座」を開催しました。 

 

【日時】2022 年 6 月 15 日(水)14 時～15 時 30 分 

【会場】区立グリーンホール 504 会議室 

【共催】公益財団法人板橋区文化・国際交流財団 

【ゲスト】ウクライナ語 語学ボランティア 2 名 

【モデレーター】米山敏裕氏(認定 NPO 法人地球の友と歩む会 事務局長) 

 

㉒いたばしつながるカレッジ 
「地域における多文化共生を考える」（自主事業） 
様々な分野の人が集まり、今起きている地域課題を共に学び、市民活動につなげる取組み。 
 

【日時】（１）2022 年 12 月 9 日（金） （２）2023 年 1 月 13 日（金） 

（３）2023 年 2 月 10 日（金） （４）2023 年 3 月 11 日（土）  

（1）～（3）・・・18 時 30 分から 20 時 （4）･･･13 時 30 分から 15 時 30 分 

※2/10 は大雪のため 3/11 の午前に順延 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

【内容】（１）大都市における外国人支援の取組み 

     （２）板橋区の外国人支援の取組みについて 

     （３）外国にルーツのある子どもたち 

     （４）外国人からのメッセージ 

【協力】一般財団法人 東京都つながり創生財団 

公益財団法人板橋区文化・国際交流財団 

板橋区教育委員会 地球の仲間 日本語教室 

高島平ＡＣＴ(特定非営利活動法人 ASIAN COMMUNITY TAKASHIMADAIRA) 

 
６.情報発信・情報提供  

㉓ホームページの発信 
ボランティア・市民活動にかかわる情報をホームページに掲載し 
助成金情報やボランティア団体などの最新情報を更新しています。 
ホームページアドレス http://ita-vc.or.jp/ 

 

㉔ＳＮＳの活用 
いたばし総合ボランティアセンターの公式ツイッター、 
インスタグラムを活用し、センターを身近に感じて 
もらえるよう情報を発信しています。 
Twitter https://twitter.com/itavc2019 フォロワー数 490 

instagram https://www.instagram.com/itabashi_volunteer/ フォロワー数 550 

参加者 
34 名 

参加者 

68 名 
 

更新 
180 回 

更新 
312 回 

http://ita-vc.or.jp/
https://twitter.com/itavc2019
https://www.instagram.com/itabashi_volunteer/
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㉕いたばしボランティア 
・市民活動情報紙の発行 

 
毎月５日に「いたばしボランティア・市民活動情報」を発行し、 

センターの最新情報や区内団体等の情報を掲載し発信しています。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

12 回 
（各 6,000部） 

４月号 ５月号 ６月号 ７月号 

８月号 ９月号 10 月号 11 月号 

12 月号 1 月号 2 月号 3 月号 
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７.いたばし農福連携プロジェクト  
 

㉖農福連携ミニシンポジウム 

（自主事業） 

農福連携に対しての関心や理解を深めるきっかけの場となることを目的に 

「ボラセンミニ農園 春の苗植え式」+「農福連携ミニシンポジウム」を開催しました。 

 

【日時】2022 年 4 月 27 日(水） 13 時 30 分～15 時 30 分 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター・オンライン 

【内容】（1）ボラセンミニ農園 春の苗植え式 NPO 法人 ゆずり葉 

     （2）<講演>認知症共生社会の実現に向けた都市型ケアファーム 

      東京都健康長寿医療センター研究所･研究員 宇良 千秋 氏 

     （3）<活動報告①>ボラセンミニ農園の活動をとおして 

      いたばし総合ボランティアセンター 磯部 英寿 

      （4）活動報告②>ケアポートいたばしの農園活動 

       舟渡おとしより相談センター 草野 多恵 氏 

      （5） <まとめ> 

      都市化、高齢化、個人化が進む時代の 農福連携のさらなる展開 

       東京都健康長寿医療センター研究所･研究副部長 岡村 毅 氏 

 

 

㉗いたばし農福連携キッチン 

（自主事業） 

ボラセンミニ農園で地域の方々と育てた「板橋産自然薯」の販売会を企画。「いたばし

農福連携プロジェクト」にハッピーロード大山商店街が協力して実現。医療・農業・福祉・

商業が連携するイベントとなりました。 

 

【日時】2022 年 12 月 4 日(日)11〜16 時 

【会場】かめやキッチン(大山町 40-5)※ハッピーロード大山商店街内 

【内容】板橋産自然薯の青果販売（都城三股農福連携協議会）、 

自然薯調理品の販売（ゆずり葉） 

世田谷産無農薬ミカンの販売（NPO 法人 ユメソダテ） 

    とれたて村出張販売（ハッピーロード大山商店街） 

    手作りボランティア手芸品の販売 

（いたばし総合ボランティアセンター） 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者 
48 名 

参加者 
４８名 

参加者 
約 500名 
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㉘区市町村ボランティア•市民活動センター 
運営委員およびセンター長等合同会議 

（協働事業） 
東京ボランティア•市民活動センターが主催する、『拡大センター長会議(略称)』が 

いたばし総合ボランティアセンターを会場に開催され、本番前のオプションプログラムとして 

『ボラセンミニ農園収穫&苗植え体験』を実施しました。 

 

【日時】2022 年年 9 月 27 日（火）10 時～12 時 

13 時 30 分～16 時 30 分 

【内容】(ｵﾌﾟｼｮﾝﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)ボラセンミニ農園収穫&苗植え体験 

    (1)多様な活動者との関わりをどのように広げていくか 

～コロナ禍を踏まえ、これからのボランティア・市⺠活動センターのあり⽅を考える～ 

     パネルディスカッション 

    (2)分科会  

分科会① 広報・情報発信 

分科会② 災害ボランティア、減災・防災活動 

分科会③ 普及・啓発活動 

    (3)まとめ 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター・オンライン 

【協力】いたばし総合ボランティアセンター運営委員 

    ＮＰＯ法人ゆずり葉 

    フードバンクいたばし 他 

 

 

 

 

 

 

 

８.災害ボランティアセンター事業  
 

㉙災害ボランティアセンター 
運営訓練（災害ボランティアセンター事業） 

いたばし総合ボランティアセンター職員と板橋区 

社会福祉協議会職員と共に、いたばし災害ボランティア 

の皆さんを交えて災害ボランティアセンター運営訓練を実施。 

 

【日時】 2022 年 4 月 16 日(土） 13 時 30 分～16 時 30 分 

【会場】 板橋区立小豆沢体育館 

【内容】 ボランティア受付からオリエンテーション、 

マッチング、資機材班、送り出し班の動作確認等 

 

 

参加者 
34 名 

参加者 
50 名 
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㉚災害ボランティア学習会 
『災害時に役立つロープ活用術』 

（災害ボランティアセンター事業） 

災害時に様々な場面で使えるロープワークについて 

実技を交えながら学び、日常生活に活かすことができる 

知恵や技術を身につける学習会を開催しました。 

 

【日時】2022 年 6 月 18 日（土）14 時～16 時 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

【講師】日本防災士会東京都支部 

多摩ブロック長 立田 雅久 氏 

 

 

㉛栃木県佐野市社協への 
視察研修（災害ボランティアセンター事業） 
桜川地区民生児童委員の栃木県佐野市での視察研修を 

調整。視察当日はボラセン職員も同行し、令和元年台風 19 号 

の際、佐野市災害ボランティアセンターの運営にあたった、 

佐野市社協職員から活動報告と貴重な体験談を伺いました。 

 

【日時】2022 年 6 月 4 日(土) 10 時～12 時 

【会場】栃木県佐野市社会福祉協議会 

    （佐野市総合福祉センター） 

  

※7/6 には大谷口地区民生・児童委員協議会の千葉県鴨川市社協（令和元年台風 15 号）

視察研修、10/4 には中台地区民生・児童委員協議会の栃木県佐野市社協視察研修を調整

しました。 

 

 

㉜災害ボランティア入門講座 
災害ボランティア活動に参加する方法 
（災害ボランティアセンター事業） 
これから災害ボランティア活動に参加する方を対象に、参加 

方法や心構え、注意事項等の基本的な知識を学びました。 

 

【日時】2022 年 7 月 30 日(土) 10 時 30 分～12 時 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター・オンライン 

【講師】小野修平氏（ジョージ防災研究所代表） 

 

 

参加者 
25 名 

参加者 
18 名 

参加者 
24 名 
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㉝災害ボランティア・ 
スイッチ（災害ボランティアセンター事業） 

9 月の防災月間にあたり防災や災害ボランティアに 

関する啓発イベントを区立中央図書館で開催しました。 

 

【日時】2022 年 9 月 19 日(月•祝)14 時～16 時 

【会場】区立中央図書館 図書館ホール 

【内容】パネル展、クイズ、体験ブース等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉞災害ボランティア養成講座 
（災害ボランティアセンター事業） 
災害ボランティアセンターの運営やボランティアリーダーを担える人材を養成し、災害ボランティア

センターの体制強化を図ることを目的に開催しました。 

 

【日時】2022 年 9 月 23 日(金･祝)10 時～12 時 30 分 

    2022 年 10 月 8 日(土)10 時～12 時 30 分 

      2022 年 10 月 22 日(土)10 時～13 時 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター 

【協力】板橋区危機管理部地域防災支援課 

一般社団法人ピースボート災害支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者 
40 名 

参加者 
18 名 
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㉟災害ボランティア定例会 
（災害ボランティアセンター事業） 
登録している災害ボランティアが集い、 

偶数月の第三土曜日に情報交換や学習会を開催しました。 

 

【日時】2022 年 4 月 16 日(土)  2022 年 6 月 18 日(土)  

      2022 年 8 月 20 日(土)   2022 年 10 月 15 日(土)  

2022 年 12 月 17 日(土) 2023 年 2 月 18 日(土)  

【内容】4/16･･･災害ボランティアセンター設置運営訓練 

    6/18･･･災害時に役立つロープ活用術 

    8/20・10/15・2/18･･･情報交換会 

    12/17･･･ゲスト：杉並災害ボランティアの会 

    2/18･･･“災害時に活かせる”災害ボランティアの 

コミュニケーション(ファシリテーション)術』 

講師：NPO 法人日本ファシリテーション協会 災害復興委員会 

杉村 郁雄 氏 

【会場】いたばし総合ボランティアセンター・区立小豆沢体育館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㊱広域避難者支援連絡会 in 東京 
オンライン交流会への参加 

（東日本大震災避難者支援） 
東日本大震災避難者サロン（クローバーなります）への支援 

として広域避難者支援連絡会 in 東京のオンラインイベントに参加。 

中野、江東、武蔵野の都内各所、神奈川、岡山をオンラインで繋ぎ 

コンサート鑑賞やクイズ大会など楽しいひと時を過ごしました。 

 

【日時】2023 年 3 月 4 日(土)10 時 30 分～12 時 

【会場】区立成増三丁目集会所・オンライン 

 

 

 

 

参加者 
99 名 
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２０２２年度 事業一欄  

     
 事業内容 № 事業名 

 
 

 
 

 
 

 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
活
性
化
事
業 

相談紹介対応及びコーディネート 

1 相談、コーディネート、活動紹介、マッチング 

2 団体の立上げ、ＮＰＯ法人設立相談、支援 

3 ホームページ、情報資料コーナーによる情報提供 

ボランティア及びＮＰＯの交流やネ

ットワーク化の推進 

4 第９回いたばし結まつりの開催、実行委員会の開催 

5 ボランティア・ＮＰＯ情報交換会 

6 ボランティア事業実施主管課学習会・情報連絡会 

7 各種イベント、連絡会への参加・ＮＰＯ活動見本市 

8 ボランティア・市民活動団体等との協働事業 

人材育成・研修・意識啓発 

9 ボランティアビギナーズ講座 

10 ボランティアマッチングサロン 

11 夏季ボランティア体験事業（いたばし夏ボラ 2022） 

12 福祉教育・ボランティア学習 

13 はがきで思いをつなげようプロジェクト 

14 福祉施設等活動ボランティア 

15 福祉施設等ボランティア受入れ担当者情報交換会 

16 傾聴ボランティアグループ支援 

17 デジタルボランティアの育成・支援 

18 社会教育・社会福祉実習生の受入れ 

19 小中学校、区内団体等に対する車イス体験事業 

20 学校及び地域向けボランティア福祉教育学習 

21 福祉教育ボランティアの育成 

22 テーマ別ボランティア・ＮＰＯ講座 

23 いたばしつながるカレッジ 

24 ＣＳＲの促進・啓発 

25 ＣＳＲスマイルサンタプロジェクト 

26 寄付品等コーディネート事業 

27 ボランティアＮＰＯ活動公募事業の支援  

情報発信・情報提供 

28 ホームページ維持管理 

29 ＳＮＳによる情報発信・対応 

30 リーフレットの作成・頒布 

31 いたばしボランティア・市民活動情報の発行 

32 ボランティア・市民活動ガイドブックの作成・頒布 

33 地域センターボランティア情報コーナーの設置 

34 団体取材・地域行事への参加 

35 ボランティア・ＮＰＯ団体の活動情報提供 

36 補助金・助成金情報の提供 

その他の事業 37 活動の場提供（使用済み切手、手作り、布の絵本） 

自
主
事
業 

サードプレイス-地域の出会いづく

りの場事業- 

38 かみいたボラセン 

39 ボラスタ・ボランティアビギナーズイベント 

地域共生ボランティア事業 40 第２層協議体との連携 

いたばし農福連携プロジェクト 41 ボラセンミニ農園の運営 

いたばし学びの拠点事業 42 いたばしつながるカレッジ ※再掲 
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災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
事
業 

災害時の災害ボランティアセンター

の運営 

 

43 災害ボランティアセンター立ち上げ 

44 ニーズ把握、ボランティア受付、マッチング、ＣＮ 

45 区、関係機関との連携・情報共有 

46 復旧復興期の地域ニーズの把握と対応 

47 関係機関との連携によるニーズ把握と対応 

常設災害ボランティア 

センターの運営 

48 災害ボランティアビギナーズ講座 

49 災害ボランティア定例会 

50 災害ボランティア養成講座 

51 災害ボランティアセンター設置・運営訓練 

52 災害ボランティアセンター普及啓発 

53 災害時を想定した体制づくり 

54 社会福祉協議会の体制整備 

地域との連携強化 
55 防災減災区民講座・出前講座 

56 学校、地域団体の防災訓練への参加協力 

広域の災害支援ネットワーク 

57 社協、ＮＰＯ、ＮＧＯ等全国ﾈｯﾄﾜｰｸにおける連携・協働 

58 災害支援を行う企業体への働きかけ 

59 城西ブロック社協の災害協定による連携 

災害地派遣事業 
60 被災地での災害ボランティアセンター等の運営支援 

61 ボランティアバス等による災害ボランティアの派遣 

東日本大震災避難者支援 
62 避難者サロン（クローバーなります）への参加・協力 

63 東日本大震災広域避難者連絡会との協働 

事
務
局
運
営 

役員会・運営委員会の主宰と庶務 

共催、後援名義 

施設や物品の管理・貸出・利用受付 

利用者向けの印刷機やコピー機の管理・提供 

資料コーナー等による情報の提供 

ボランティア保険の受付 

ロッカー・メールボックス・福祉機器等の管理・貸出 

ボランティア保険の受付（社協窓口、さーどぷれいす＠まもりん坊ハウスでも受付を実施） 

事業や利用の実績把握と報告、統計の作成 

文書作成・管理と情報公開対応 

会計業務及び金銭及びに会計手続き 

予算・決算及び税務処理 

事業計画・事業報告関連 

公文書館等管理業務 
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２０２２年度(令和４年度) 

 いたばし総合ボランティアセンター 

事業実施レポート 
 
 
 

 作成 いたばし総合ボランティアセンター 
   

〒173-0004 
  東京都板橋区本町２４番１号 
  電 話 ０３－５９４４－４６０１ 
  ＦＡＸ ０３－５９４４－４６０２ 
  E-mail  info@ita-vc.or.jp 

 


