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１ 基本方針 

 地域住民や地域の多様な主体が参画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつな

がり、住民一人ひとりの暮らしと生きがい、地域をともに創っていく「地域共生社会」

の実現が求められている。この概念が生まれる前からその長い歴史の中で、ボランティ

ア・NPO は市民社会、共生社会の実現に向けて先駆的な運動をしてきた。「地域共生社

会」実現に向けて、ボランティア・ＮＰＯ活動の理念や経験の蓄積、情熱は地域社会に

気づきと学び、大きな刺激を与えてくれるはずである。私たちは個々のボランティア・

NPO活動を応援していくとともに、ボランティア・ＮＰＯ活動が地域住民、多様な主体

と協働することによる化学反応、新たな創造活動を私たちは応援していく。 

(１)ボランティアＮＰＯ市民活動に関心を持つ人々の裾野を広げる。（想いを育む） 

(２)様々な出会いを通じ自分たちらしく活動できる場を見つける。（想いをかなえる） 

(３)活動の輪を身近な地域に、そして板橋に広げ板橋から発信する。（想いをつなげる） 

 

２ いたばし総合ボランティアセンターの役割 

 板橋区におけるボランティア及びＮＰＯの自主的・自発的活動の推進施策を総合的に

実施する、住民主体の中間支援組織として、ボランティア・ＮＰＯ活動を活性化するた

めに次の事業を実施する。 

（１）ボランティア・ＮＰＯ活動に関する啓発及び普及に関すること。 

（２）ボランティア・ＮＰＯ活動に関する情報の収集及び提供に関すること。 

（３）ボランティア・ＮＰＯ活動に関する研修及び訓練に関すること。 

（４）ボランティア・ＮＰＯ活動に関する交流及び連絡調整に関すること。 

（５）ボランティア・ＮＰＯ活動に関する調査及び研究に関すること。 

（６）その他、ボランティア・ＮＰＯ活動の推進及び支援に関すること。 

（７）災害時のボランティア活動拠点設置に関すること。 

 

３ ボランティア・NPO 活動活性化の視点（重点） 

（１）ボランティアの裾野を広げる 

・ボランティアをしたい人、ボランティアを必要とする人が一方的な関係ではなく、 

互いに自己実現できる関係づくりを支援し、その輪を地域に広げていく。 

・福祉、教育、文化、芸術、スポーツ、環境、国際協力、まちづくり、人権など、多様

で幅広い領域のボランティア活動、市民活動を支援していくとともに、誰もが気軽に

ボランティアに参加し、新たな自分発見、市民活動に参加する意義を実感できる環境

づくりをすすめていく。 

（２）ネットワークによるつながりの創出 

・ボランティア・ＮＰＯ活動をする個人、団体同士が交流・情報交換できる機会を設け

るとともに、異なる分野、団体等との対話、共感、発展的な交流ができるよう出会い

の機会を作り支援する。 

・いたばし総合ボランティアセンターが、様々な出会いや交流（人・想い・情報）のハブ

の役割を果たす。 

（３）サードプレイス-地域の出会い場-の創出 

・いたばし総合ボランティアセンターのブランチを設けるとともに、いたばし総合 

ボランティアセンターを、サードプレイスとして活用する。 
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Ⅰ ボランティア・ＮＰＯ活動活性化事業 

１.相談対応及びコーディネート 

ボランティアコーディネート、ボランティア団体の立ち上げ、ＮＰＯ法人の設立、企業等の社会貢

献に関する相談や支援を行った（相談件数 1,941件）。なお、毎週木・日曜日には、さーどぷれいす

＠まもりん坊ハウスでも各種相談に応じている。 

（1）相談・問合件数 

内 容 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

ボランティアしたい 20 14 19 21 25 15 15 40 12 30 19 11 241 

ボランティア依頼 3 10 13 6 15 17 17 8 6 9 11 7 122 

ボランティア保険 21 8 14 15 11 9 33 12 11 7 7 35 183 

ＮＰＯ団体等情報 0 10 19 17 18 32 22 12 10 13 11 14 178 

寄付について 1 3 6 4 2 6 9 14 10 7 10 14 86 

センター事業について 5 16 54 42 36 22 23 21 18 10 45 27 319 

その他 30 20 26 44 57 65 69 84 63 123 121 110 812 

合 計 80 81 151 149 164 166 188 191 130 199 224 218 1,941 
 

（2）相談・問合対象者 

対象者 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

個 人 44 46 97 78 84 78 94 115 51 87 107 88 969 

団 体 29 29 42 63 62 71 85 66 75 109 106 113 850 

学 校 3 2 10 7 8 9 6 5 2 1 3 4 60 

行 政 4 4 2 1 10 8 3 5 2 2 8 13 62 

合 計 80 81 151 149 164 166 188 191 130 199 224 218 1,941 

 

（3）相談・問合形態 

対象者 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

窓口 31 25 60 45 60 63 78 114 68 99 120 130 893 

電話 49 54 77 81 99 96 101 69 54 84 77 71 912 

メール 0 2 14 23 5 7 9 8 8 16 27 17 136 

合 計 80 81 151 149 164 166 188 191 130 199 224 218 1,941 

 

（4）相談・問合時間帯 ※午前･･･9～12 時、午後･･･12～17 時、夜間 17～19 時 

時間帯 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

午前 35 35 61 66 75 71 73 59 42 100 111 98 826 

午後 40 40 74 67 78 84 105 111 74 90 97 105 965 

夜間 5 6 16 16 11 11 10 21 14 9 16 15 150 

合 計 80 81 151 149 164 166 188 191 130 199 224 218 1,941 

（5）ボランティア保険受付 ※日中 9～17 時、夜間 17～19 時（合計内、社協 146 件・ｻｰﾄﾞﾌﾟﾚｲｽ 59 件） 

時間帯 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

日中 221 87 127 129 45 47 81 47 20 17 16 69 906 

夜間 4 2 16 13 2 8 8 1 0 1 1 1 57 

合 計 225 89 143 142 47 55 89 48 20 18 17 70 858 
 

（6）個人ニード 

件数 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

新規相談 3 3 3 4 1 2 5 2 2 6 2 0 33 

マッチング 0 2 8 10 7 2 5 6 4 9 2 1 56 
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２.ボランティア及びＮＰＯの交流やネットワーク化の推進 

ボランティア活動のきっかけをつくる基礎的な講座のほか、ボランティア及びＮＰＯに係わる専

門的な人材を育成するため「プレゼンテーション講座」や「ＮＰＯ会計講座」などの講座等を実施し

た。また、ボランティア団体やＮＰＯ、個人が交流する機会として、実行委員会形式による「第 6回

いたばし結まつり」を実施した（参加者約 1,200名）。 

 

（1）第 6 回いたばし結まつり 

・日時／令和元年 5 月 11 日（土）10:30～15:30（終日晴天） 

・場所／区立グリーンホール（1 階ホール・2 階ホール・101 会議室）、大山公園 

・主催／第 6 回いたばし結まつり実行委員会・いたばし総合ボランティアセンター 

・当日来場者数 約 1,200名 ／ 参加団体 41 団体 ／ 協賛企業 13 企業 

・交流会／参加者数 大人 43 名 子ども 13 名 計 56 名 

 ・実行委員会、準備会の開催 

日 時 行事名 内容 人数 

H31.4.6 事前準備会（1 回目） ポスターまき作業 15 名 

H31.4.13 事前準備会（2 回目） チラシ配布準備 11 名 

H31.4.20 事前準備会（3 日目） 会場、看板等装飾作業 10 名 

H31.4.25 第 5 回実行委員会 当日の行程・役割等最終確認 10 名 

R1.5.10 前日準備 荷物搬入、会場準備、装飾 50 名 

R1.6.6 第 6 回実行委員会 当日振り返り、反省会 7 名 
 

（2）第 7 回いたばし結まつり（令和 2 年 5 月 10 日実施予定） 

①実行委員会、準備会の開催 

日 時 

 

行事名 内容 人数 

R1.11.21 第 1 回実行委員会 前回の振り返り、実行委員長選任 9 名 

R1.12.8 実施施設見学 会場視察（グリーンホール・大山公園） 6 名 

R1.12.17 第 2 回実行委員会 スケジュール、参加申込書について 6 名 

R2.1.16 第 3 回実行委員会 ポスター、説明会・学習会の内容について 6 名 

R2.2.13 第 4 回実行委員会 出展参加団体申込み状況、会場レイアウト 8 名 

R2.3.11 第 5 回実行委員会 新型コロナウイルスに伴う延期について 11 名 
 
②出展参加団体説明会 

日 時 行事名 内 容 団体数 

R2.1.21 第 7回いたばし結まつり出展参加団体説明会① 
出展内容について 

学習会のご案内 等 
20 

R2.1.25 第 7回いたばし結まつり出展参加団体説明会② 
出展内容について 

学習会のご案内 等 
16 

 
③出展参加団体学習会 

日 時 内容 講 師 団体数 

R2.2.18 第 7回いたばし結まつり出展参加団体学習会① 
株式会社 おまつりジャパ

ン 営業部長 加藤 匠氏 
33 

R2.2.22 第 7回いたばし結まつり出展参加団体学習会② 
株式会社 おまつりジャパ

ン 営業部長 加藤 匠氏 
12 

 
（3）ボランティア・ＮＰＯ団体等情報提供 

＜センター内掲示・配架＞ 

情報提供 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

窓 口 8 12 8 8 10 16 6 17 5 0 0 1 91 

郵 送 8 24 81 68 62 60 74 64 74 54 45 39 653 

合 計 16 36 89 76 72 76 80 81 79 54 45 40 744 
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＜情報紙、ホームページ掲載＞ 

投稿依頼 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

情報紙 9 8 15 17 16 16 16 11 13 12 11 9 153 

ＨＰ 1 5 6 18 16 4 11 10 11 12 14 13 131 

合 計 10 13 21 35 32 20 27 21 24 24 25 22 284 

 

（4）施設・会議室の利用貸出  利用区分：午前（9～12 時）午後（13 時～17 時）夜間（18 時～21 時 30 分）            

・登録ボランティア・ＮＰＯ団体 90 団体   

会場 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

第 1 1,080  924  1,092  1,003  876  969  790  933  918  836 1,034 240 10,695 

第 2 608  471  677  642  444  768  595  578  727  583 731 315 7,139 

第 3 485  369  466  397  350  408  422  395  441  397 456 178 4,764 

第 4 1,074  1,012  1,182  1,143  851  1,158  1,021  1,205  917  883 1,031 298 11,775 

サロン 305  306  575  581  540  515  485  461  471  486 479 139 5,343 

合 計 3,552  3,082  3,992  3,766  3,061  3,818  3,313  3,572  3,474  3,185 3,731 1,170 39,716  
 
・ロッカー・メールボックス管理 ※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

日 時 内 容 会 場 団体数 

R2.3.28 令和 2 年度ロッカー・メールボックス抽選会 いたばし総合ボランティアセンター 中止 

 
（5）ボランティア事業実施主管課情報連絡会 

日 時 内 容 講 師 会場 人数 

R2.2.14 
講演「ボランティア活動のきっか

けづくり」、センター事業説明 

学習院大学 文学部教育

学科 教授 長沼 豊 氏 

区役所人材育成セ

ンター 
37 名 

 

（6）ボランティア・ＮＰＯ情報交換会 ※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

日 時 行事名 講 師 会場 人数 

R2.3.28 全員納得！会議の進め方 
NPO法人れんげ舎代表理事 

長田 英史氏 

いたばし総合ボラ

ンティアセンター 
中止 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（7）各種区内イベントへの参加・協力 

日 時 行事名 内 容 会 場 

R1.5.26 こどもわくわくフェスタ 缶バッジ・手作り品販売・ボラセンＰ

Ｒ 

旧高島第七小 

R1.6.9 第 37 回板橋ふれあい祭 車イス体験・ボラセンＰＲ 区立平和公園 

R1.8.31  板橋区防災フェア 災害ボラセンＰＲ・防災クイズ 旧高島第七小 

R1.9.28 
第 39回板橋区障がい者スポー

ツ大会 

本部・ボランティア調整・会場搬出

作業 
区立小豆沢公園野球場 

R1.10.19・

20 
第 48 回板橋区民まつり 

手作り品販売・ボラセン・災害ボラ

センＰＲ 
板橋第一中学校 

板橋区民まつり 障がい者スポーツ大会 
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R1.10.27 大谷口フェスティバル 行事参加・ＰＲ 上板橋第二中学校 

R1.10.27 前野ホールまつり 行事参加・ＰＲ 前野ホール 

R1.10.27 富士見まつり 
手作り品販売・ボラセン・災害ボラ

センＰＲ 
富士見地域センター 

R1.11.12 いたばし社会福祉大会 センターＰＲ・台風 19 号募金活動 区立文化会館大ホール 

R2.3.10 

（中止） 
福祉の森サロン交流フェスタ 

手作り品販売・ボラセン・災害ボラ

センＰＲ 

※新型コロナウイルス

感染防止のため中止 

R2.3.28・29 

（中止） 
各支部さくらまつり 

イベントサポートボランティア・ボ

ラセンＰＲ等 

※新型コロナウイルス

感染防止のため中止 
 
 

（8）会議・連絡会等への参加 

日 時 内   容 会  場 

H31.4.9 平成 31 年度 都立大山高校 入学式 都立大山高校体育館 

H31.4.22 平成 31 年度 第 1 回エコポリス板橋環境行動会議 区役所南館 4Ｆ 

R1.5.16 富士見地域 支え合い会議 富士見地域センター 

R1.5.25 令和元年度子育て支援員養成講座（ボランティア保険説明） 区役所南館 2F 

R1.5.28 第 37 回板橋ふれあい祭実行委員会 総合ボランティアセンター 

R1.6.18 第 1 回区市町村ボランティア・市民活動センター長会議 飯田橋セントラルプラザ 

R1.6.20 富士見地域 支え合い会議 富士見地域センター 

R1.7.9 こころの健康サポーター定例会（7 月期） 板橋健康福祉センター 

R1.7.31 富士見地区 小地域ケア会議 富士見地域センター 

R1.7.22 令和元年度 第 2 回エコポリス板橋環境行動会議 区役所 9Ｆ大会議室 

R1.7.31 第 2 回区市町村ボランティア・市民活動センター事務局連絡会議 全水道会館 

R1.9.3 第 39 回板橋区障がい者スポーツ大会ボランティア説明会 区立文化会館 

R1.9.4 富士見地域 支え合い会議 富士見地域センター 

R1.9.5 板橋区民まつり出店説明会 区役所 9Ｆ大会議室 

R1.9.10 こころの健康サポーター定例会（9 月期） 板橋健康福祉センター 

R1.9.30 いたばし地域支え合い会議（第 1 層協議体） 区情報処理センター 

R1.10.8 こころの健康サポーター定例会（10 月期） 板橋健康福祉センター 

R1.10.18 富士見まつり実行委員会 富士見地域センター 

R1.10.23 富士見地域 支え合い会議 富士見地域センター 

R1.10.26 地球の仲間 日本語教室 ライオンズクラブ贈呈式 いたばし総合ボランティアセンター 

R1.10.27 第 19 回富士見まつり 旧板橋第四中学校校庭 

R1.11.6 認知症サポーター中級講座 板橋区立グリーンホール 

R1.11.12 こころの健康サポーター定例会（10 月期） 板橋健康福祉センター 

R1.11.19 子ども家庭支援員養成講座 区役所 2F 人材育成センター 

R1.11.24 令和元年度 第 2 回エコポリス板橋環境行動会議 区役所 9 階大会議室 

R1.11.26 富士見地域 支え合い会議 富士見地域センター 

R1.11.26 第 38 回板橋ふれあい祭り実行委員会（1 回目） いたばし総合ボランティアセンター 

R1.11.27 生活支援体制整備事業 第 2 層ブロック連絡会 板橋区立グリーンホール 

R1.12.10 こころの健康サポーター定例会（12 月期） 板橋健康福祉センター 

R1.12.13 板橋・仲宿地区小地域ケア会議 仲宿地域センター 

R2.1.7 NPO 法人 ゆずり葉視察（愛知県知多市社協 他） 高島平 

R2.1.16 富士見地域 支え合い会議 富士見地域センター 
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R2.1.21 第 38 回板橋ふれあい祭実行委員会（2 回目） いたばし総合ボランティアセンター 

R2.1.22 板橋地区ネットワーク会議 仲宿地域センター 

R2.2.2 一般社団法人 国際箸学会 第 6 回箸りんぴっく 国際箸会館(川口市） 

R2.2.6 学校支援地域本部連絡会 区役所 教育センター 

R2.2.7 ひとり暮らし見守り連絡会議 区役所 9F 大会議室 

R2.2.11 子ども食堂 2周年記念のつどい（NPO法人ワンダフルキッズ） まいにち子ども食堂高島平 

R2.2.12 都立大山高等学校学校運営連絡協議会 都立大山高等学校 

R2.2.18 こころの健康サポーター定例会（2 月期） 板橋健康福祉センター 

R2.2.20 第 2 回 区市町村ボランティア・市民活動センター長会議 飯田橋セントラルプラザ 

R2.2.20 富士見地域 支え合い会議 富士見地域センター 

R2.3.3 城西ブロック社協 地域福祉ボランティア連絡会 

※新型コロナウイルス感染防止の
ため中止 

R2.3.3 いたばし地域支え合い会議（第 1 層協議体） 

R2.3.10 こころの健康サポーター定例会（3 月期） 

R2.3.24 第 38 回板橋ふれあい祭実行委員会（3 回目） 

R2.3.26 富士見地域 支え合い会議 

 

（9）ＮＰＯ団体等協働事業 

日 時 行事名 内容(協働先) 会 場 

R1.6.9 第 37 回板橋ふれあい祭 
機材、備品等貸出し 

（ふれあい祭実行委員会） 
区立平和公園 

R1.6.22 キャンドルナイト in いたばし 
キャンドルナイトの実施 

（エネ＊コレキャンドル） 

いたばし総合ボラ

ンティアセンター 

R2.2.2 外国人小･中学生向け安全体験講座 
災害時や犯罪についての勉強会(Ｎ

ＰＯ法人体験型安全教育支援機構) 

いたばし総合ボラ

ンティアセンター 

R2.3.10 

（中止） 
認知症サポーター養成講座 

ボランティア体験（富士見おとし

より相談センター） 

※新型コロナウイルス

感染防止のため中止 

 

（10）ボランティア・ＮＰＯ活動パネル展示 

日 時 行事名 内 容 会場 来場者数 

R2.1.27～

1.31 

(5 日間) 

いたばしボランティア･

ＮＰＯ見本市 

センター・災害ボランティア等Ｐ

Ｒ、相談コーナー、区内ボランテ

ィア・市民活動団体パネル展示 

区役所 1Ｆイベント

スペース 
438 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 6回 いたばし結まつり いたばしボランティア・ＮＰＯ見本市 
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３.人材育成・研修・意識啓発 

（1）はじめてのボランティア講座  会場：いたばし総合ボランティアセンター 

日 時 内 容 講師・協力者 人数 

R1.6.13 はじめましてのその先に 傾聴いたばし代表 新井淑子氏 14 名 

R1.9.4 楽しくなくっちゃ続かない！ 
ＮＰＯ法人いたばし子育て支援 フラワー 
代表 松村良子氏 

8 名 

R1.10.12 ことばとこころ ＳＶいたばし 代表 松本和夫氏 延期 

R1.12.14 ことばとこころ ＳＶいたばし 代表 松本和夫氏 17 名 

R2.1.11 私なりのノブレス・オブリージュ フードバンクいたばし代表 藤村 行一氏 18 名 

R2.3.14 継続させる力 ＳＶいたばし 代表 松本和夫氏 中止※ 

   ※新型コロナウイルス感染防止のため中止 
 
 
（2）夏季ボランティア活動体験＆キッズボランティア（いたばし夏ボラ 2019） 

＜概要＞ 

活動期間 令和元年７月 20 日（土）～8 月 31 日（土） 

対  象 小学生から一般の方まで 

活動内容 

・施設プログラム（計 62 か所） 

高齢者施設（13 か所）、障がい（児）者施設（16 か所）、図書館（5 か所）、保育施設（25 か所）、

児童施設（2 か所）、市民活動団体（1 か所） 

・オリジナルプログラム（計 10 プログラム） 

フードバンク・環境・障がい者スポーツ・地域イベント等 

活動場所 

・高齢者施設、障がい（児）者施設、図書館、保育施設、児童施設 

・ボランティア・市民活動団体の活動場所など 

・いたばし総合ボランティアセンター 

周知方法 

・ボランティア市民活動情報誌（各 5,000 部）  

・広報いたばし 6 月 15 日発行号 

・チラシの配布(12,500 枚) 

板橋区内小学校・中学校・高等学校・大学など（95 か所） 

施設団体 

参加受入

の流れ 

5 月上旬 
板橋区社会福祉法人施設等連絡会（88 ヵ所）へ依頼 

その他の施設・団体（16 ヵ所）へ依頼 

5 月下旬 
受入施設・団体決定（62 か所の内社福連会員施設 48 か所） 

受入施設・団体へボランティア受入票の送付 

6 月中旬 夏ボラ施設プログラム決定 

   

＜説明会＞ 会場：いたばし総合ボランティアセンター 

日 時 対 象 人数 

6 月 26 日（水）18:00-19:00 中学生から一般の方 39 名 

6 月 29 日（土）10:00-11:00 小学生 58 名 

6 月 29 日（土）13:30-14:30 中学生から一般の方 9 名 

6 月 30 日（日）10:00-11:00 中学生から一般の方 20 名 

6 月 30 日（日）13:30-14:30 小学生 50 名 

7 月 3 日（水）18:00-19:00 中学生から一般の方 10 名 

7 月 7 日（日）10:00-11:00 中学生から一般の方 28 名 

7 月 7 日（日）13:30-14:30 小学生 60 名 

個別対応 20 名 

合 計 294 名 
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＜参加申込者内訳＞ （ ）は板橋区外からの参加者 

区 分 参加人数 

小学生 75（ 2）名 

中学生 37（10）名 

高校生 38（ 7）名 

大学生・専門学生 13（ 7）名 

一般 11（ 1）名 

合 計 174（27）名 
             

 

＜施設の参加申し込み状況＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜オリジナルプログラムの参加申し込み状況＞ 

内容・実施日・協力団体 男性 女性 計 

食品ロスをなくそう「フードドライブ」（8/1） 

協力団体：フードバンクいたばし 
0 名 8 名 8 名 

落ちがら拾いをしてまちをきれいにしよう （8/10）   

協力団体：SV 板橋 
4 名 7 名 11 名 

ボッチャをやろう（8/8）   

主催：板橋区障がい者福祉課 
6 名 4 名 10 名 

考える物作り教室でベンチを作ろう （7/30・7/31） 

協力団体：考える物作り教室 
1 名 10 名 11 名 

雑貨屋さんの店員になろう （7/26）  

協力団体：手作りの会「ハッピーハンド♪」 
1 名 14 名 15 名 

和綴じの本を作って寄付しよう（8/8）   

協力団体：株式会社国宝社 
1 名 10 名 11 名 

布を使った「的あてゲーム」を製作しよう（7/23） 

協力団体：板橋てのひらの会・板橋区立赤塚図書館 
0 名 4 名 4 名 

コンサートのお手伝い「ユニバーサルキッズすまいるコンサート」

（8/17）協力団体：ほんわかスマイル・ほほえみの会・加賀福祉園

児童ホーム・淑徳大学・東京家政大学・板橋区社会福祉協議会 

1 名 4 名 5 名 

子ども向け「缶バッチ作り」のお手伝いをしよう  

（8/5・8/6・8/7）協力団体：板橋区社会福祉協議会 
1 名 4 名 5 名 

地域のお祭りを一緒に盛り上げよう「高島平地域サロン交流まつり」

（9/1）協力団体：板橋区社会福祉協議会 
2 名 3 名 5 名 

合 計 17 名 66 名 85 名 
 

＜参加者報告会＞ 

日 時 行事名 内 容 人数 

R1.9.15 夏ボラ報告会 
活動報告・振り返り 

みんなでポップコーンづくり 
11 名 

区 分 
受入施設・団体数 

(内、参加者なし) 
男性 女性 

施設参加 

申込総数 

高齢者施設 13（ 1） 10 名 29 名 39 名 

障がい者･児施設 16（10） 1 名 9 名 10 名 

図書館 5（ 0） 3 名 28 名 31 名 

保育施設 26（10） 6 名 80 名 86 名 

児童施設 2（0） 5 名 3 名 8 名 

市民団体 1（0） 2 名 11 名 13 名 

合 計 62（21） 27 名 160 名 187 名 
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（3）ボランティア受け入れ施設＆演芸・特技ボランティア学習会 会場：いたばし総合ボランティアセンター 

日 時 内 容 参加者 人数 

R1.8.25 

・施設職員向けボランティア受け入れ勉強会 

・ボランティアセンター職員によるボランティアの心得 

・演芸披露・鑑賞タイム 

区内福祉施設等職員 

演芸ボランティア 
25 名 

 

（4）ボランティアコーディネーター研修会 会場：いたばし総合ボランティアセンター 

日 時 行事名 講 師 人数 

R1.12.19 
施設向けボランティアコーディネー
ター研修「失敗から学ぶコディネー
ト術」 

社会福祉法人 至誠学舎東京板橋区立特別
養護老人ホーム みどりの苑 ボランティ
アコーディネーター 登野城 康枝 氏 

14 名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（5）出張事業・出前講座 

＜車イス体験＞ 協働先：NPO 法人ボランティア・市民活動学習推進センターいたばし 

日 時 学校名・派遣先 学年 内 容 人数 

R1.6.25 区立板橋第六小学校 4 車イス体験学習 64 名 

R1.8.21 
板橋区民生・児童委員協議

会障がい福祉部会 
－ 

車イス体験学習 

（グリーンホール・大山公園） 
80 名 

R1.10.1 区立志村第二小学校 4 車イス体験学習 70 名 

R1.10.11 区立桜川小学校 4 車イス体験学習 112 名 

R1.10.17 区立北野小学校 4 車イス体験学習 140 名 

R1.10.29 区立志村第四小学校 4 車イス体験学習 89 名 

R1.10.31 区立上板橋第四小学校 4 車イス体験学習 58 名 

R1.11.21 区立大谷口小学校 4 車イス体験学習 47 名 

R1.11.27 区立高島第三小学校 4 車イス体験学習 60 名 

R1.12.9 区立下赤塚小学校 4 車イス体験学習 83 名 

R2.1.23 区立徳丸小学校 4 車イス体験学習 96 名 

R2.2.14 区立板橋第十小学校 4 車イス体験学習 79 名 

R2.3.4 区立加賀小学校 5 切手整理ボランティア体験 中止※ 

R2.3.13 区立加賀小学校 1 切手整理ボランティア体験 中止※ 

R2.3.16 区立板橋第一小学校 4 車イス体験学習 中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア講座 夏ボラ２０１９ 福祉教育・ボランティア学習 

車イス体験 授業 障がい者理解のための講話 
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＜講師派遣・学習会＞ 

日 時 学校名・派遣先 学年 内 容 人数 

R1.6.18 
おとしより保健福祉センタ

ー介護普及係 
－ 失語症ボランティアステップアップセミナー 9 名 

R.1.6.26 都立大山高校 1 
ボランティア学習「人間と社会」 
講義「ボランティアのチカラ」 
協力：ＮＰＯ法人ｇｏｏｄ！ 

64 名 

R1.6.28 板橋中央看護専門学校 2 
ボランティア論について 協力：ＮＰＯ法人 

ゆずり葉 齊藤 敦子氏 
40 名 

R1.7.1 区立加賀小学校 4～6 夏ボラ 2019 について 183 名 

R1.7.10 区立加賀中学校 1～3 ボランティアガイダンス 410 名 

R1.7.11 板橋中央看護専門学校 1 ボランティア論① 79 名 

R1.7.25 板橋中央看護専門学校 1 
ボランティア論② 

協力：ＳＶ板橋 松本 和夫氏 
79 名 

R1.9.5 板橋中央看護専門学校 1 ボランティア体験を振り返って 79 名 

R1.10.3 
おとしより保健福祉センタ

ー介護予防係 
－ 介護予防サポーター養成講座 20 名 

R1.10.11 ･

20･24 
社会事業大学ほか － 社会福祉士相談援助実習 3 名 

R1.10.14 
障がい相談支援事業所実務

担当者連絡会 
 ボランティアセンターの取組みについて 20 名 

Ｒ1.10.29 傾聴いたばし  傾聴ボランティア養成講座 5 名 

R1.11.22 高島平 E ラウンジ － ボランティアについて 13 名 

R1.11.26 傾聴いたばし － 傾聴ボランティア養成講座 5 名 

R1.12.14 
おとしより保健福祉センタ

ー介護予防係 
－ 失語症パートナー養成講座 8 名 

R2.1.25 長寿社会推進課 － 地域ボランティア体験講座 35 名 
 

  

（6） テーマ別ボランティア・ＮＰＯ講座 

日 時 行事名 講 師 人数 

H31.4.26 
活動ＰＲでハートをつかめ！ 

「伝わるプレゼンテーション講座」 

ＮＰＯ法人コミュニティビジネスサ

ポートセンター宮本諭 氏 
13 名 

R2.2.12 はじめてのＮＰＯ会計講座 
東京税理士法人 田上公認会計事務所 

田上敏明 氏（公認会計士・税理士） 
14 名 

R2.3.15 
補助金・助成金の申請書 「書き方のコツ

をつかめ！」  

東京ボランティア・市民活動センター

職員 
中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いたばし産業見本市 ＣＳＲ講座 
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（7）ＣＳＲ促進事業 

＜ＣＳＲ事業・普及ＰＲ＞ 

日 時 行事名 内 容 会 場 

R1.10.31 ･

11.1 
いたばし産業見本市 出展 ＣＳＲ啓発普及事業等パネル展示 板橋区立東板橋体育館 

R1.12.10 ＣＳＲ支援 
実践から学ぶ企業・社員のための

社会貢献講座 

いたばし総合ボランティア

センター 

＜ＣＳＲ学習会＞ 

日 時 内 容 講 師 人数 

R1.12.10 
実践から学ぶ企業・社員の

ための社会貢献講座 

(1)ジョンソン・エンド・ジョンソン日本法人グループ 

マネジャー 伊藤佐和氏 

(2)千代田区社会福祉協議会 地域協働課長 梅澤 稔氏 

15 名 

 
 

（8）ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業 支援 

＜公開プレゼンテーション及び審査＞ 

日 時 行事名 審査委員 人数 

R1.5.18 
令和元年度板橋区ボランティア・ＮＰＯ活

動公募事業 公開プレゼンテーション審査 

いたばし総合ボランティアセンター

運営委員 
7 名 

 
＜交付団体説明会＞ 

日 時 行事名 交付団体 

R1.6.8 令和元年度板橋区ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業 交付団体説明会 10 団体 
 
＜公募事業交付申請事前説明会＞ 

日 時 行事名 参加団体 

R2.2.28 令和 2年度板橋区ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業交付申請事前説明会（1回目） 3 

R2.2.29 令和 2年度板橋区ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業交付申請事前説明会（2回目） 7 
 
＜交付団体報告会＞ 

日 時 行事名 参加団体 備 考 

R2.3.22 

（中止） 

令和元年度板橋区ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業 

交付団体報告会 
10 団体 

※新型コロナウ

イルス感染防止

のため中止 
 
＜学習会＞※再掲 

日 時 行事名 講 師 備 考 

R2.3.15 

（中止） 

令和 2 年度板橋区ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業

申請団体向け学習会「補助金・助成金の申請書 書き方

のコツをつかめ！」  

東京ボランティ

ア・市民活動セン

ター職員 

※新型コロナウ

イルス感染防止

のため中止 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申請団体による事業の実施 いたばしボランティア基金 
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＜募金活動＞ 

日 時 内 容 場 所 金 額 

随 時 
ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業

への募金 
いたばし総合ボランティアセンター窓口 12,825円 

 

 

４.活動の場の提供 

センター内でできるボランティア活動として「使用済み切手整理」、「手作りボランティア活動」、「布の絵本

製作」、「情報紙の発送ボランティア」などを実施した。 

（1）使用済み切手整理 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

回 数 2 2 3 2 2 2 2 4 4 4 4 2 33 

参加人数 34 31 35 30 38 32 22 42 39 38 39 6 386 

・11 月からサードプレイスでの切手整理ボランティア開始・その他、使用済み切手の寄贈あり 
 

（2）手作りボランティア活動 

 ・制作活動 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

回 数 3 3 3 4 3 3 6 5 7 7 4 1 49 

参加人数 50 55 64 76 59 65 69 73 74 48 63 17 713 

  ・通常活動の他、催事にて販売ボランティアとしても活動・その他、生地・毛糸などの寄贈あり 
 
・製作品の販売、活動ＰＲ 

日 時 行事名 会 場 

R1.5.11 第 6 回いたばし結まつり 区立グリーンホール 

R1.5.26 こどもわくわくフェスタ 旧高島第七小学校 

R1.7.26 夏のご縁市（夏ボラ事業） ハッピーロード大山商店街 

R1.10.19･20 板橋区民まつり 板橋第一中学校 校庭 

R1.10.27 富士見まつり 富士見地域センター 

R1.11.7 秋のご縁市 ハッピーロード大山商店街 

R1.11.12 いたばし社会福祉大会 区立文化会館大ホール 

R1.12.12 歳末ご縁市 さーどぷれいす＠まもりん坊ハウス 

R1.12.28 地球の仲間 忘年会 いたばし総合ボランティアセンター 

R2.1.27～1.31 

(5 日間) 
いたばしボランティア・ＮＰＯ活動見本市 区役所 1F イベントスペース 

R2.2.18 初春のご縁市 ハッピーロード大山商店街 

R2.3.10 福祉の森サロン交流フェスタ（中止） グリーンホール 

R2.3.28･29 各支部桜まつり（中止） 桜川、前野など 

・お手玉を製作（665 個）、近隣保育園へ寄付 
 

（3）布の絵本手作り活動 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

回 数 3 3 3 3 － － 2 3 2 3 2 0 24 

参加人数 32 31 33 31 － － 21 32 20 32 23 0 255 

・7/9 私立保育園園長会にて寄贈の周知を行った結果、9 施設から申込みあり 

 ・中央図書館より布の絵本製作依頼あり（2020 年度納入予定） 

 ・通常活動の他、7 月実施の夏ボラ事業にボランティアとして参加 
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（4）情報紙発送作業 ・その他、情報紙お届け隊ボランティアの活動 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

回 数 2 1 － 2 1 － 2 1 1 1 1 0 12 

参加人数 21 13 － 25 13 － 26 13 13 13 11 0 148 

 

 

５.情報発信・情報提供 

ホームページ管理、メールマガジン、ＳＮＳ、情報紙などを通じて、ボランティア・ＮＰＯ活動に

関する情報を提供した。 

 

（1）ホームページ維持管理 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

ＰＶ数 11,428  12,959  14,745  13,596  10,031  8,911  10,175  8,052  6,384 7,617 6,689 7,841 118,428 

ユーザー数 1,683  2,190  2,866  2,676  1,949  1,891  2,285  1,831  1,528 1,723 1,484 1,613 23,719 

合 計 13,111  15,149  17,611  16,272  11,980  10,802  12,460  9,883  7,912 9,340 8,173 9,454 142,147 

 
（2）メールマガジン発信  ※4 月～7 月までソフト不具合のため一時中止 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

発信数 － － － － 1 1 1 1 1 1 1 3 10 

登録者数 － － － － 193 173 173 172 176 176 180 182 1,425 

                          

（3）ＳＮＳ（ツイッター）発信  ※8 月より開始 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

発信数 － － － － 11 26 48 23 21 31 38 41 

フォロアー数 － － － － 2 29 37 45 50 53 61 68 

                             

 

（4）情報紙発行 

 ・ボランティア・市民活動情報「イマカラココカラ」 

 ・毎月 5 日発行・発行部数 毎月 5,200 部・配付先 214 か所 

発行月 掲載内容 頁数 

4 月号 

第 6 回いたばし結まつりのご案内／ボランティア・ＮＰＯ講座「伝わるプレゼンテーシ

ョン講座」／災害ボランティアセンター定例会のご案内／イベントＩＮＦＯ（3 件）／

やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボランティア募集（6 件）／個人ニードボランティア募集

（11 件）他 

Ｐ8 

5 月号 

はじめてのボランティア講座「はじめましてのその先に」／第 6 回いたばし結まつりボ

ランティア募集／イベントＩＮＦＯ（2 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボランティ

ア募集（6 件）／個人ニードボランティア募集（11 件）他 

Ｐ8 

6 月号 

いたばし夏ボラ 2019 参加者募集／第 6 回いたばし結まつり開催報告／災害ボランティ

ア定例会のご案内／イベントＩＮＦＯ（3 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボランテ

ィア募集（12 件）／個人ニードボランティア募集（12 件）他 

Ｐ10 

7 月号 

演芸特技ボランティア＆受入施設学習会のご案内／障がい者スポーツ大会ボランティ

ア募集／お祭りサポートボランティア募集／いたばし夏ボラ・キッズプログラム 2019

のご案内／食品ロスをなくそう「フードドライブ」開催／やるやるＮＡＶＩ／施設団体

ボランティア募集（17 件）／個人ニードボランティア募集（9 件）他 

Ｐ12 

8 月号 

はじめてのボランティア講座「楽しくなくちゃ続かない！」／令和元年度ボランティア・

ＮＰＯ公募事業 支援事業決定／災害ボランティア定例会のご案内／演芸特技ボランテ

ィア＆受入施設学習会のご案内／お祭りサポートボランティア募集／イベントＩＮＦ

Ｏ（1 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボランティア募集（10 件）／個人ニードボラ

ンティア募集（8 件）他 

Ｐ10 
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9 月号 

はじめてのボランティア講座「ことばとこころ」のご案内／防災区民講座「食う出す講

座」のご案内／第 48 回板橋区民まつりに出展します！／お祭り好きボランティア大募

集／令和元年度ボランティア・ＮＰＯ公募事業の支援事業の紹介／イベントＩＮＦＯ（5

件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボランティア募集（8 件）／個人ニードボランティ

ア募集（8 件）他 

Ｐ12 

10 月号 

防災区民講座「食う出す講座」のご案内／はじめてのボランティア講座「ことばとここ

ろ」のご案内／板橋区民まつり、いたばし産業見本市出展情報／東日本大震災 避難者

交流会「クローバーなります」のご案内／おまつりサポートボランティア活動報告／い

たばし夏ボラ＆キッズボランティア 2019 活動報告／令和元年度ボランティア・ＮＰＯ

公募事業の支援事業の紹介／イベントＩＮＦＯ（6 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体

ボランティア募集（8 件）／個人ニードボランティア募集（7 件）他 

P12 

11 月号 

実践から学ぶ企業社員のための社会貢献講座のご案内／いたばし災害ボランティアの

ススメのご案内／結まつり 2020 実行委員募集／はじめてのボランティア講座「ことば

とこころ」のご案内／ボラセン出展情報（秋のご縁市＠ハッピースクエアほか）／板橋

区民まつりのご報告／イベントＩＮＦＯ（4 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボラン

ティア募集（6 件）／個人ニードボランティア募集（7 件）他 

P12 

12 月号 

いたばしイベサポ講座のご案内／ボランティア講座「災害ボランティアのススメ」のご

案内／災害ボランティア定例会のご案内／はじめてのボランティア講座「私なりのノブ

レス・オブリージュ」のご案内／施設向けボランティアコーディネーター研修「失敗か

ら学ぶコディネート術」のご案内／実践から学ぶ企業・社員のための社会貢献講座のご

案内／台風19号被災地派遣報告／出張ボランティアセンターのご案内／令和元年度「子

どもの居場所立ち上げ講座」のご案内／「ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業」支援事

業のご紹介／イベントＩＮＦＯ（4 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボランティア募

集（8 件）／個人ニードボランティア募集（7 件）他 

P12 

1 月号 

第 7 回いたばし結まつり出展団体募集／はじめてのＮＰＯ会計講座のご案内／はじめ

てのボランティア講座「私なりのノブレス・オブリージュ」のご案内／いたばしイベサ

ポ講座のご案内／ボランティア・ＮＰＯミニ見本市開催のお知らせ／傾聴講座のご案内

／出張ボランティアセンター＆切手整理ボランティアのご案内／外国人の小中学生の

ための安全講座のご案内／イベントＩＮＦＯ（4 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボ

ランティア募集（7 件）／個人ニードボランティア募集（9 件）他 

Ｐ12 

2 月号 

 

令和 2 年度ボランティア・ＮＰＯ活動公募事業の募集／災害ボランティア定例会のご案

内／第 7 回いたばし結まつり協賛企業・商店の募集、出展団体学習会のお知らせ／はじ

めてのＮＰＯ会計講座のご案内／認知症サポーター養成講座 2020 のお知らせ／はじめ

てのボランティア講座「継続させる力」のご案内／ボッチャを体験しようのご案内／ボ

ランティア・ＮＰＯ応援講座「補助金・助成金の申請書 書き方のコツをつかめ」のご案

内／手作りボランティア「ハッピーハンド」大山商店街 初春のご縁市のご案内／出張

ボランティアセンター＆切手整理ボランティアのご案内／イベントＩＮＦＯ（3 件）／

やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボランティア募集（7 件）／個人ニードボランティア募集

（9 件）他 

Ｐ12 

3 月号 

ボランティア・ＮＰＯ応援研修「“全員納得”会議のすすめ方」のご案内／新型コロナウ

イルスによるイベント等の中止・延期について／いたばし総合ボランティアセンター運

営員の公募します／2020 年度ロッカー・メールボックス申込・抽選会のお知らせ／はじ

めてのボランティア講座「継続させる力」のご案内／ボランティア・ＮＰＯ応援講座「補

助金・助成金の申請書 書き方のコツをつかめ」のご案内／ボッチャを体験しようのご

案内／第 7 回いたばし結まつり協賛企業・商店の募集／災害ボランティアセンターをご

存じですか？／出張ボランティアセンター＆切手整理ボランティアのご案内／ボラン

ティア保険のお知らせ／イベントＩＮＦＯ（3 件）／やるやるＮＡＶＩ／施設団体ボラ

ンティア募集（6 件）／個人ニードボランティア募集（8 件）他 

Ｐ12 
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＜取材等＞ 

日 時 内 容 取材先 場 所 

R2.3.18 
新型コロナウイルスの影響により市民
活動の状況について（4 月号） 
「今、私たちにできること」① 

まいにち子ども食堂高島平
（NPO 法人ワンダフルキッズ） 

高島平 

R2.3.20 
新型コロナウイルスの影響により市民
活動の状況について（4 月号） 
「今、私たちにできること」② 

いたばしサイエンスアート 
Ｌａｂｏ. 

いたばし総合ボラ
ンティアセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（5）リーフレットの制作・発行 

  センターの事業や取組みを紹介するリーフレットを作成し発行した。 

発行日 種 類 部数 掲載内容 

R2.3.1 
いたばし総合ボランティアセ

ンターリーフレット 
3,000 部 

ボランティア活動とは／市民

活動とはセンターの取組み／

所在地 等 

 

 

６.東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会関連  

パラリンピックへの関心を高める取組みや、東京２０２０大会における 

イタリアバレーボールチーム応援ボランティアとの連携をとおして、 

側面的に支援した。 

 

 

（1）板橋区ボッチャ交流会への協力 

日 時 行事名 内 容 会場 参加者 

R1.8.8 
第 7回板橋区ボッチ

ャ交流会 

事前打合せ、当日運営支援、

ボランティア募集 

区立上板橋体

育館 

区内福祉園・ボランティ

ア・スポーツ推進員 
                         
（2）障がい者スポーツ促進事業 

日 時 行事名 協力者 会 場 人数 

R2.3.25 
東京 2020 パラリンピック公式種目

“ボッチャ”を体験しよう 

障がい者レクリエーシ

ョンスポーツ協力員/王

子ホールドスターズ 

いたばし総合ボラ

ンティアセンター 
中止※ 

                         ※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

 

 

 

ホームページ 情報紙 
リーフレット 

ボッチャ交流会 
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（3）イタリアバレーボール応援ボランティア 

日 時 行事名 内 容 人数 

R2.2.16 
イタリアバレーボール 
応援ボランティア養成講座① 

ボランティア
の基礎を学ぶ 

39 

R2.2.16 
イタリアバレーボール 
応援ボランティア養成講座② 

39 

R2.2.16 
イタリアバレーボール 
応援ボランティア養成講座③ 

33 

R2.2.27 
イタリアバレーボール 
応援ボランティア養成講座④ 

中止※ 

R2.2.29 
イタリアバレーボール 
応援ボランティア養成講座⑤ 

中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

 

 

７.福祉機器リサイクル・寄付品等コーディネート 

区民から寄せられる福祉機器や寄付品等について、必要とされる施設や区民へ情報提供しコーデ

ィネートを行った。 

日 時 寄付者 内 容 寄贈先等 

R1.6.27 区民 車イス 区民 

R1.12.1 いたばし水辺を楽しむ会 カマ・ノコギリ等の工具類 未定 

R1.12.12 有限会社 四谷会計 
クリスマスグッズ・手提げ袋・

包装紙 

子どもの居場所連絡会・西台こど

も館・私立保育園他 

R1.12.18 蓮根バプテスト教会 衣類（教会バサーの残品） さーどぷれいすバサー 

R2.1.6  マツモト株式会社 カレンダー・手帳 ボランティア・団体 

R2.1.15 区民 人形・ぬいぐるみ(6 箱） いたばし結まつり実行委員会 

R2.1.16 
株式会社 デンソーソリュ

ーション関東支社 
カレンダー・手帳 ボランティア・団体 

R2.1.20 集塵装置株式会社 カレンダー・手帳 ボランティア・団体 

R2.1.30 区民 シルバーカート 区民 

R2.2.2 
NPO 法人体験型安全教育支

援機構 
おもちゃ消しゴム いたばし結まつり実行委員会 

R2.2.6 
NPO 法人 フリー・ザチルド

レンジャパン 
子ども向け文具 いたばし結まつり実行委員会 

R2.2.8 NPO 法人 ゆずり葉 保冷バック、ティッシュケース いたばし結まつり実行委員会 

R2.2.10 区民 着物、布 手作りの会ハッピーハンド 

R2.3.9 
あいおいニッセイ同和損

害保険株式会社 
ガスボンベ式発電機 災害ボランティアセンター 

R2.3.20 四谷会計 indigo ギフトボックス  未定 

R2.3.24 区民 
ペットボトルキャップ 100

㎏（43,000個） 

認定 NPO 法人 世界の子ども

にワクチンを委員会※50人分 

R2.3.26 有限会社 四谷会計 色紙、レターセット、封筒 未定 

          

 

 

 

 

 

 

イタリアバレーボール

応援ボランティア 



- 17 - 

８.自主事業 

イベントや地域のおまつりに関わりたい区民や学生を対象に、ボランティアセンターを介して地

域行事の担い手として協力する「いたばしイベサポ」を養成し活動のコーディネートを行った。 

 

（1）サードプレイス 「地域の出会いの場」 協働事業 

 ・＠まもりん坊ハウス(上板南口銀座商店街)出張ボランティアセンター 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

回 数 － － 2 2 3 5 6 7 7 7 7 7 53 

相談来場者 － － 12 16 32 53 66 74 91 71 81 63 559 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（2）イベントサポートボランティア 

 ・イベサポ養成講座 

日 時 内 容 講 師 会 場 人数 

R2.1.28 

(1)イベントサポートボラ

ンティアの魅力とは 

(2)板橋区のおまつり・イベ

ントについて 

(1)株式会社おまつりジャパン 

営業部長 加藤 匠氏 

(2)板橋区地域振興課協働推進担

当 井上係長 

板橋区立グリー

ンホール 
11 名 

 

・イベントサポートボランティア 

日 時 行事名 内 容 人数 

R1.9.7 南常盤台二丁目町会 子どもまつり ポップコーンづくり、片づけ 等 3 名 

R2.2.11 前野支部マラソン大会 運営補助、駐輪場整備 等 2 名 

R2.3.28･29 各支部さくらまつり 設営補助、交通整理 等 中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サードプレイス＠まもりん坊ハウス
（上板南口銀座商店街) 

切手整理ボランティア 

子どもまつりボランティア イベサポ養成講座 
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Ⅱ 災害ボランティアセンター事業 

常設の災害ボランティアセンターとして、災害ボランティア養成、災害ボランティアセンター普

及啓発活動の他、災害地支援事業として千葉県鴨川市・鋸南町、栃木県佐野市へ職員を派遣した。 

 

 

１．常設災害ボランティアセンターの運営 

（1）災害ボランティア定例会 会場：いたばし総合ボランティアセンター 

日 時 内 容 人数 

H31.4.27 今年度の取組みについて・グループワーク 10 名 

R1.6.15 災害ボランティア講座の内容について 4 名 

R1.8.17 防災フェアについて 11 名 

R1.10.5 防災フェア報告、鴨川市・鋸南町災害ＶＣ報告 等 8 名 

R1.12.21 
福島県いわき市ボランティア活動報告 
栃木県佐野市被災地 職員派遣報告 
赤塚第一中学出前講座「防災食う講座」について 

9 名 

R2.2.15 
赤塚第一中学出前講座について（報告） 
災害ボランティアセンター運営立上げ訓練について 

10 名 

 
 

（2）学習会・研修会 

日 時 行事名 内 容 人数 

R1.11.16 防災食う出す講座（食う編） 災害時の非常食づくりの実践 27 名 

R1.11.30 防災食う出す講座（出す編） 
災害時のトイレ問題と具体的な対策について 

講師：NPO 法人日本防災士会 世田谷支部 理事／
(株)トップギア 代表取締役社長 菊池 謙太郎氏 

33 名 

R1.12.14 
板橋災害ボランティアのス
スメ」 

一般社団法人ピースボート災害支援センター職員 10 名 

R2.3.21 
災害ボランティアセンター
運営訓練 

運営、立上げ訓練（小豆沢体育館） 中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

（3）講師派遣 

日 時 行事名 内 容 人数 

R1.11.28 いたばし地域福祉講演会 
災害時の体制について（災害ボランティアセンタ
ー編） 

131 名 

R1.12.13 板橋区佛教会勉強会 令和元年台風 15 号千葉県鋸南町 職員派遣報告 8 名 

R2.1.18 防災出前講座 赤塚第一中学校防災講座「ポリ袋でつくる災害食」 26 名 

R2.2.12 
高島平支え合いネットワー
ク定例会 

災害ボランティアセンターについて 17 名 

R2.2.21 板橋区社協評議員会 佐野市災害ボランティアセンター職員派遣報告 39 名 

R2.2.26 鍼灸推進機構 定例会 
鋸南町災害ボランティアセンター職員派遣報告 
災害ボランティアセンターについて 

10 名 

R2.3.16 
富士見地域ケアマネジャー
研修会 

板橋区における災害ボランティアセンターの取組
みについて 

中止※ 

R2.3.28 ワーカーズコープ職員研修 災害時におけるＨＵＧ体験講座 中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

（4）災害ボランティアセンター普及啓発活動 

日 時 行事名 内 容 会 場 

R1.8.30 板橋区防災フェア 
災害ボランティアセンターＰＲ、防
災クイズ（150 人以上参加） 

旧高島第七小学校 

R2.3.8 
板橋区総合防災訓練（富士見地
区） 

災害ボランティアセンターＰＲ 中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 
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（5）その他 

日 時 事業名 内 容 会 場 

R1.8.6 
小豆沢体育館 現地確認調査
（1 回目） 

小豆沢体育館 倉庫内の物資、備品等
確認 

板橋区立小豆沢体育
館事務所棟 

R1.10.17 第 1 回東京都情報共有会議 
台風 19 号に伴う関係機関・団体の情
報共有 

飯田橋セントラルプ
ラザ 

R1.10.19・
20 

板橋区民まつり 台風 19 号に伴う募金・支援金活動 板橋第一中学校 

R1.11.12 いたばし社会福祉大会 台風 19 号に伴う募金・支援金活動 板橋区立文化会館 

R1.11.14 ケアタウン成増 防災訓練 福祉施設における防災訓練への参加 ケアタウン成増 

R1.12.24 災害対策共有会議 
災害対策に係る行政、社協、ボランテ
ィアセンター職員による情報共有会
議 

板橋区役所危機管理
室 

R2.2.12 
小豆沢体育館 現地確認調査
（2 回目） 

小豆沢体育館 倉庫内の物資、備品等
確認 

板橋区立小豆沢体育
館事務所棟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．広域の災害支援ネットワーク 

（1）都内広域避難者支援連絡会 in 東京   ※支援者及び支援団体のみ 

日 時 内 容 会 場 

H31.4.11 ふれあいフェスティバル 2019 について・その他情報交換 飯田橋セントラルプラザ 

R1.5.16 2019 年度総会に向けて・情報交換 飯田橋セントラルプラザ 

R1.6.13 2019 年度総会・秋の交流会にむけて 東京都生活協同組合連合会 

R1.7.11 
深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて・
その他情報交換 

飯田橋セントラルプラザ 

R1.8.8 
深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて・
その他情報交換 

飯田橋セントラルプラザ 

R1.9.12 
深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて・
その他情報交換 

飯田橋セントラルプラザ 

R1.10.10 
深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて・
その他情報交換 

飯田橋セントラルプラザ 

R1.11.7 
深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて・
その他情報交換 

飯田橋セントラルプラザ 

R1.12.12 ふれあいフェスティバルについて・その他情報交換 飯田橋セントラルプラザ 

R2.1.9 ふれあいフェスティバルについて・その他情報交換 飯田橋セントラルプラザ 

R2.1.17 ふれあいフェスティバルについて・その他情報交換 飯田橋セントラルプラザ 

R2.3.12 ふれあいフェスティバルについて・その他情報交換 飯田橋セントラルプラザ 

 
 
 
 
 

災害ボランティア講座 板橋区防災フェア 
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（2）都内広域避難者支援交流会 実行委員会   ※当事者参加型 

日 時 内 容 会 場 

H1.4.25 ふれあいフェスティバル 2019 について 飯田橋セントラルプラザ 

R1.5.23 ふれあいフェスティバル 2019 について 飯田橋セントラルプラザ 

R1.6.13 秋の交流会にむけて 東京都生活協同組合連合会 

R1.7.26 秋の交流会にむけて 東京都生活協同組合連合会 

R1.8.20 深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R1.9.18 深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R1.10.17 深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R1.11.14 深秋ほっこり交流会・ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R1.11.17 深秋ほっこり交流会 清澄庭園 大正記念館 

R1.12.9 ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R2.1.14 ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R2.1.23 ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R2.2.13 ふれあいフェスティバルについて 飯田橋セントラルプラザ 

R2.2.29 第 5 回ふれあいフェスティバル（当日／弁護士会館講堂） 中止※ 

R2.3.6 ふれあいフェスティバルについて 中止※ 

※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クローバーなります チラシ 
広域避難者イベント 

鋸南町災害ボランティアセンター 佐野市災害ボランティアセンター 
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３．災害地派遣事業（他自治体災害ボランティアセンター等への職員等派遣） 

（1）被災地での災害ボランティアセンター等の運営支援 

 ①千葉県鴨川市 

日 時 内 容 人 数 

R1.9.14 鴨川市災害ボランティアセンター運営支援 4 名（社協 1 名含む） 
  
②千葉県鋸南町＊ 

日 時 内 容 人 数 

R1.9.23～9.27（5 日間） 鋸南町災害ボランティアセンター運営支援 1 名 
  
③栃木県佐野市＊ 

日 時 内 容 人 数 

R1.11.7～11.11（5 日間） 佐野市災害ボランティアセンター運営支援 1 名 

R1.12.4～8（5 日間） 佐野市災害ボランティアセンター運営支援 1 名 

＊関東ブロック社会福祉協議会による職員派遣 
  
④台風 19 号被災者支援ボランティア・プログラム 

日 時 内 容 人 数 

R1.12.6 福島県いわき市災害ボランティアセンター 1 名 

R1.12.13 福島県いわき市災害ボランティアセンター 1 名 

R1.12.27 福島県いわき市災害ボランティアセンター 1 名 

R2.1.30 福島県いわき市災害ボランティアセンター 1 名 

  ＊いたばし総合ボランティアセンターに登録する災害ボランティアの派遣 

 

 

 

 

 

４．避難者サロンとの協働事業 

（1）避難者サロン、各種交流会などへの参加  会場：板橋区立成増図書館 会議室 

日 時 行事名 内 容 人数 

R1.6.11 成増避難者サロン 情報交換 7 名 

R1.8.22 成増避難者サロン 今後のサロンの内容について 7 名 

R1.11.14 クローバーなります 茶話会、情報交換 8 名 

R2.1.16 クローバーなります 茶話会、情報交換 12 名 

R2.3.19 クローバーなります 茶話会、情報交換 中止※ 

                    ※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

 

 

Ⅲ 事務局体制 

（1）職員体制 常勤職員 ３名 嘱託職員 ２名 事務補助 ２名 

夜間等対応職員（板橋区シルバー人材センターに依頼） 

（2）事務局   火曜日～日曜日※月曜日休み（月曜日が祝日の場合は直後の平日休み） 

9 時～19 時まで 

（3）施設開館日時 8 時 30 分～21 時 30 分 ※施設点検日・年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日）除く 

（4）職員研修・事業説明会への参加 

日 時 内   容 会  場 

H31.4.10 生活支援体制整備事業 研修会 区立文化会館大会議室 

H31.4.23 夏体験ボランティア事業説明会 飯田橋セントラルプラザ 

R1.5.15 ボランティア保険新任担当者説明会 飯田橋セントラルプラザ 

R1.5.21 フードバンクいたばし 定期総会（湯浅誠氏講演会） 区立グリーンホール 

鴨川市災害 
ボランティアセンター 
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R1.6.6・7 市区町村社会福祉協議会 新任職員研修会 飯田橋セントラルプラザ 

R1.6.13 
ボランティアコーディネーター基礎研修 
（日本ボランティアコーディネーター協会） 

ルーテル市ヶ谷センター 

R1.6.29 災害ボランティア入門講座（ピースボート災害支援センター） ピースボートセンターとうきょう 

R1.7.12 板橋区特養施設連絡会 日光市視察研修 特別養護老人ホーム ひかりの里 

R1.8.4 第 2 回 いたばし子どもの居場所づくりフォーラム 区立グリーンホール 

R1.8.23 区市町村 NPO・共助担当職員連絡会 飯田橋セントラルプラ 

R1.9.4 支援力アップ塾「コーディネーターが身につけたい力」 飯田橋セントラルプラ 

R1.9.25 支援力アップ塾「地域を耕す相談活動」 飯田橋セントラルプラ 

R1.10.1･
2.3 

2019 年度 災害ボランティアセンター運営者研修 東京都江東区「タイム 24 ビル」 

R1.10.16 大規模災害時の福祉施設の役割を考える 板橋区立グリーンホール 

R1.10.22･
23 

全国福祉教育推進員研修会 全社協・灘尾ホール 

R1.11.5 台風 19 号に伴うボランティアバス勉強会 飯田橋セントラルプラザ 

R1.11.27 
いたばし総合ボランティアセンター、ボローニャ本館、 
公文書館 施設内消防訓練 

いたばし総合ボランティアセンター 

R1.12.3 大規模災害時の福祉施設の役割を考える（応用編） ハイライフ板橋 

R1.12.9 災害ボランティアセンターファンドレイジング研修 文京区社会福祉協議会 

R1.12.11 障がい者スポーツセミナー 板橋区立障がい者福祉センター 

R2.2.8 国際化市民フォーラム in TOKYO なかの ZERO 西館 

R2.2.9 市民社会をつくるボランタリーフォーラ TOKYO2020 飯田橋セントラルプラ 

R2.2.13 「障害者スポーツ団体基盤強化事業」事例発表会 東京ミッドタウン日比谷 

R2.2.14 社協職員研修会ボランティアコーディネーションの実践  豊島区民センター 

R2.2.21 職場研修「外国人に伝える力」（文化国際・交流課） 教育支援センター研修室 

R2.2.27 練馬区社協 災害ボランティアセンター運営訓練 

※新型コロナウイルス感染防止のた
め中止 

R2.3.1 令和元年度 地域福祉フォーラム「東京力×無限大」 

R2.3.4 大規模災害時の福祉施設の役割を考える（最終回） 

R2.3.5 令和 2 年度 ボランティア保険説明会 

   
 

Ⅳ 役員会・運営委員会の運営 

（1）役員会の開催 

 日 時 内 容 

1 R1.7.18 

・平成 30 年度 事業報告について 

・平成 30 年度  収支会計決算報告について 

・令和元年度 予算について 

・第 6 回いたばし結まつりの報告について 

2 R1.9.25 

・令和元年度 第 1 四半期事業報告及び決算報告について 

・いたばし総合ボランティアセンターの報酬及び実費弁償に関する規程の制定について 

・令和元年度台風 15 号に被害に伴う職員派遣等について 

3 R1.11.15 

・令和元年度第 2 四半期事業報告及び決算報告 

・台風 19 号への対応について 

・第７回 いたばし結まつり」開催予定について 

4 R2.3.3 

・新委員の委嘱、役員会会長等の選任について 

・令和元年度 第 3 四半期事業報告及び決算報告について 

・令和 2 年度 事業計画（案）について 

・運営委員の公募について  

・今後の予定について 
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（2）運営委員会の開催 

 日 時 内 容 

1 R1.6.12 

・委嘱状の交付、委員紹介、委員長・副委員長の互選 

・平成 30 年度 事業報告について 

・令和元年度 事業計画について   

・第 6 回いたばし結まつりの報告について 

・令和元年度 ボランティア・NPO 活動公募事業について 

2 R1.7.26 

・運営委員会の年間スケジュールについて 

・いたばし夏ボラ 2019 の実施状況について 

・事業展開についての意見交換 

3 R1.10.23 
・令和元年度上半期事業報告について  

・台風 19 号への対応について～千葉県鴨川市、鋸南町災害支援の経験を踏まえて～ 

4 R1.12.18 

・令和 2 年度事業計画（素案）について 

・運営委員の公募について 

・令和 2 年度 ボランティア・NPO 活動公募事業について 

5 R2.2.6 

・令和 2 年度 事業計画について 

・運営委員の公募スケジュール等について 

・今後の予定について 

6 
R2.3.22 
※書面で
の対応 

・役員会会長の就任について 

・令和 2 年度 事業計画について（決定） 

・運営委員の公募について 

・いたばし総合ボランティアセンターあり方検討について 

・新型コロナウィルス感染拡大防止に伴う対応について 
 

（3）運営委員会 公募委員 選考委員会 

 日 時 内 容 

1 R2.3.22 

・公募委員 選考委員会 委員長の選任について 

・公募委員の書類選考について     

・作文の評価について 

・内定者の決定について 

・内定者の面接選考について 

2 R2.3.27 ・面接の実施（２名） 

3 R2.3.27 

・公募委員の選考について     

・応募者面接の評価について 

・公募委員の決定について 
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Ⅴ 令和元年度 事業一覧 

 事業内容 № 事業名 

 
 
 
 

 
 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
活
性
化
事
業 

相談紹介対応及びコーディネー

ト 

1 相談、コーディネート、活動紹介、マッチング 

2 団体の立上げ、ＮＰＯ法人設立相談、支援 

3 ホームページ、情報資料コーナーによる情報提供 

ボランティア及びＮＰＯの交流

やネットワーク化の推進 

4 ボランティア・ＮＰＯ連絡会 

5 いたばし結まつり 

6 ボランティア事業実施主管課連絡会 

7 各種イベント、連絡会への参加・ＮＰＯ活動見本市 

人材育成・研修・意識啓発 

8 はじめてのボランティア講座 

9 夏季ボランティア体験事業 

10 福祉教(共)育プログラムの作成 

11 施設活動ボランティア 

12 ボランティアコーディネーター養成研修 

13 学校、区内団体等に対する出張講座、福祉体験 

14 テーマ別ボランティア・ＮＰＯ講座 

15 ＣＳＲ促進事業 

16 ボランティアＮＰＯ活動公募事業の支援  

情報発信・情報提供 

17 ホームページ維持管理 

18 メールマガジン発信・ＳＮＳ対応 

19 情報紙発行 

20 ボランティア・ＮＰＯガイドブックの発行頒布 

21 団体取材・地域行事への参加 

22 ボランティア・ＮＰＯ団体の活動情報提供 

23 補助金・助成金情報の提供 

東京オリンピック・パラリンピッ

ク 

24 イタリアバレーボールチーム応援ボランティアとの連携 

25 障がい者レクリエーションスポーツ教室 

26 スペシャルオリンピックスについて学ぶ 

サードプレイス 

-地域の出会いの場事業- 

27 地域拠点 

28 講座、研修の開催 

29 いたばし総合ＶＣのブランチ機能 

地域共生ボランティア事業 
30 地域共生協働事業 

31 地域行事等の支援(イベントサポートボランティア) 

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営 

災害時の災害ボランティアセン

ターの運営 

32 災害ボランティアセンター立ち上げ 

33 ニーズ把握、ボランティア受付、マッチング、ＣＮ 

34 区、関係機関との連絡調整 

常設災害ボランティア 

センターの運営 

35 災害ボランティア養成講座 

36 災害ボランティア学習会、定例会 

37 災害ボランティアセンター運営訓練 

38 災害ボランティアセンター普及啓発 

39 マニュアルの整備、体制づくり 

地域との連携強化 

40 防災減災区民講座 

41 学校、地域団体の防災訓練への参加協力 

42 町会･自治会向け災害ボランティアセンター運営講座 

広域の災害支援ネットワーク 

43 社協の全国ネットワークにおける連携 

44 城西ブロック社協の災害協定による連携 

45 東京災害ＶＣアクションプラン推進会議との連携 

災害地派遣事業 
46 被災地での災害ボランティアセンター等の運営支援 

47 ボランティアバスによる災害ボランティアの派遣 

避難者サロンとの協働事業 48 避難者サロンへの参加、交流会 
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事
務
局
運
営 

共催、後援名義 

施設や物品の管理・貸出・利用受付 

利用者向けの印刷機やコピー機の管理・提供 

資料コーナー等による情報の提供 

ボランティア保険の受付 

ロッカー・メールボックス・福祉機器等の管理・貸出 

ボランティア保険の受付（社協窓口、さーどぷれいす＠まもりん坊ハウスでも受付を実施） 

事業や利用の実績把握と報告、統計の作成 

文書作成・管理と情報公開対応 

会計業務及び金銭及びに会計手続き 

予算・決算及び税務処理 

事業計画・事業報告関連 
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